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新型コロナ感染防止対策について（4月 24日版） 

 

 

今回の UJ選考会に於ける監督・セカンド・選手・保護者の試合会場入場に際しては「PCR

検査」・「抗原検査」等で感染リスクの無い（少ない）方々に絞り込むことは実施せず、「健

康調査シート」・「入場時の体温チェック」・「入場者の事前把握←IDカードの発行」を条件

とする方針です。 

【今後の感染状況により改変される場合が有る】 

 

 

【原則】 

感染者・濃厚接触者（選手・監督・保護者等）に該当する者は保健所等の指示に従う。 

感染者・濃厚接触を除き、その他の選手は練習継続可能←都県監督とも要相談 

 

感染者隔離期間 

① 症状有り：発症した日を 0日目としその後 10日間隔離 

（但し、症状が続く場合は症状軽快後、加えて 72時間） 

② 症状無し：検査日を 0日目として 7日間隔離 

 

濃厚接触者 

普段の練習場内・学校・家庭等にての発生については濃厚接触者の認定を行い管理する 

（各都県監督が各選手の状況を良く確認して、大会主催者側とも相談し判断を下す） 

 

接触時期：1発症者との関係：発症 2日前から下記に記す濃厚接触行為が有った者 

2無症状感染者との関係：感染が判明した日より２日前より下記に記す濃厚 

接触行為が有った者 

濃厚接触に該当する行為 

身体的直接接触が有った、或いは対面にてマスクなどをせずに 1 メートル程度以内にて 15

分以上の接触の有った者 ←同じ部屋（練習場）更衣室等を利用していた場合は該当すると

考えるべき。 

 

  濃厚接触者としての解除基準 

（症状が無いのが前提）←症状が出た者は保健所に連絡しその指示に従う 

 

   原則：接触が有った日を 0日目としその後７日間隔離 

   但し、4日目・5日目の両日に認定された抗原検査キット（医療用抗原検査キット 

【薬局でも購入可能】を指し、研究用抗原検査キットでは無い）にて検査を行い２回共陰 



2 

 

性で有った場合は濃厚接触者の対象から外れる通常の日常行動に戻れる 

 

  ＊キットにて陽性が出た場合は感染者と捉え保健所に連絡しその指示に従う 

 

 感染を早期に把握する為には常に検温・体調チェックを行い｛健康チェックシート｝を参照 

 競技関係者としての状態を把握しておくことが必要となる。 

 

 

 

試合後に感染者が出現した場合の措置について 

 

試合を行った選手が感染した場合はその対戦選手は前述の濃厚接触者の「接触時期」に当ては 

まる場合は「濃厚接触者」として取り扱い「管理」をしなければならない（身体的接触が有る 

と考えうるため）。尚、この濃厚接触者としての取扱については試合内容の如何を問わない 

レフリーを含む審判・医師等（点呼・計量・健診・リングドクター等）は濃厚接触者としない。 

 

 

 

感染者及び濃厚接触者発生の場合の報告について 

 

感染者・濃厚接触者が普段の練習場内・学校・家庭等に発生した場合は直ちにその詳細を次に 

メールにて報告すること 

 

永藤 理：nagafuji.osamu@mail.ibk.ed.jp  

 

尚、試合後に感染者が発生した場合については対戦相手の監督にも同時に通知すること。 

連絡先が不明な場合は通知のメールにその旨を追記すること。 

 

尚、これらの報告はセンシティブな個人情報を含むため、LINEや SNS等の書き込みをしない

こと。 


